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Dado do Fabricante:
Company Moveis

Eflex Industria e Comercio de Moveis Eireli
Cnpj 13.099.169/0001-92 Insc. Estadual 671.333.666.110
Rua Francisco Manoel de Souza 409 — Chacara Bela Vista — Sumare — SP - Cep 13175-500

Moveis e cadeiras fabricados pela empresa:

Apoio pé / Suporte CPU / Suporte Teclado / Suporte Monitor

Armario (altos, médios, baixos, diversas finalidades)

Arquivo

Balcao de Atendimento

Cadeira (executiva, diretor, presidente, caixa, ski, universitaria, escolar, palito,
triangulo, longarina, poltrona, poltrona auditério. adaptadas para necessidades
especiais e obesos)

Call center (telemarketing, baias e postos de atendimento)

Corporativo (planejados)

Diviséria / Acusticos

Estacdo de trabalho

Gaveteiros (fixo, volante e pedestal)

Mesas (trabalho, auxiliar, apoio, reunido, refeitorio, escolar, adaptadas para

necessidades especiais e obesos , para diversas finalidades)
Racks

Objetivo:

O presente trabalho tem como objetivo fornecer a empresa o Laudo Técnico ergondmico dos médveis e
cadeiras de fabricacdao propria, onde ira tracar as caracteristicas ergondémicas e o perfil e classifica-los em
condicGes adequadas para o trabalho.

Metodologia:

A VALFRAN ENGENHARIA E SEGURANCA LTDA EPP, devidamente inscrita no CREA 00685551, emprestou a
técnicas e métodos de avaliacdo recomendados pelo Ministério do trabalho na Lei n? 6.514/77,
regulamentada pela Portaria n2 3.214/78 e observou as diretrizes descritas na NR17.

A aplicacdo do esforgo fisico graduado, com a finalidade de avaliar as respostas clinicas, eletrocardiograficas
e hemodinamicas, necessita, obrigatoriamente, de rigorosa e inflexivel obediéncia as condicdes basicas que
compdem a metodologia dos testes ergométricos, com a fungao primordial de permitir resultados que sejam
fiéis, reprodutiveis e mensurdveis. Tais aspectos podem ser abordados didaticamente como: condicdes
basicas para a programacao do teste, condi¢des bdsicas para a realizacdo do teste e protocolos.

Ergonomia:
A Ergonomia (ou Fatores Humanos) é uma disciplina cientifica relacionada ao entendimento das interacGes

entre os seres humanos e outros elementos ou sistemas, e a aplicacdo de teorias, principios, dados e
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métodos a projetos a fim de otimizar o bem-estar humano e o desempenho global do sistema. Os
ergonomistas contribuem para o planejamento, projeto e a avaliacdo de tarefas, postos de trabalho,
produtos, ambientes e sistemas de modo a tornd-los compativeis com as necessidades, habilidades e
limitacdes das pessoas.

Legislagao:
Todos os mdveis e cadeiras fabricados pela empresa, estdo devidamente enquadrados nas normas
regulamentadoras;

Norma Regulamentadora e seus anexos definem referéncias técnicas, principios fundamentais e medidas de
protecdo para garantir a saude e a integridade fisica dos trabalhadores e estabelece requisitos minimos para
a prevencdo de acidentes e doencas do trabalho nas fases de projeto de utilizacdo de mdaquinas e
equipamentos de todos os tipos, e ainda a sua fabricacao, importacdo, comercializacdo, exposi¢cao e cessao
a qualquer titulo, em todas as atividades econOmicas, sem prejuizo da observancia do disposto nas demais
Normas Regulamentadoras - NR aprovadas pela Portaria n2 3.214 de 8 de junho de 1978, nas normas
técnicas oficiais e, na auséncia ou omissdo destas, nas normas internacionais aplicaveis.

NR17 - A norma da ABNT NR 17, é o conjunto de normas que regulamenta a utilizacdo de materiais e
mobilidrio ergondmico, condi¢cdes ambientais, jornada de trabalho, pausas, folgas e normas de producao
no Brasil. A NR 17 foi estabelecida em 23 de novembro de 1990 pelo Ministério do Trabalho e Previdéncia
Social, com base na saude e bem-estar do ser humano, dentro do ambiente de trabalho. A NR 17 possui
varios tdpicos diferenciados, nos quais a empresa tem de se adaptar, para melhor cuidar de seus
funcionarios. A norma NR 17 aborda diferentes temas, tais como:

—lluminacgdo

— Mobiliario

— Ruidos

— Condicdes sanitarias, entre outras.

Esses aspectos estabelecidos na NR 17 foca no bem-estar do ser humano, para melhorar a saude e o
desenvolvimento de cada pessoa. A NR 17, varia de acordo com o ambiente de trabalho, abrangendo em
aspectos comuns, regulamentando desde a iluminacdo do ambiente, ao apoio do pé (caso seja necessario
dependendo a fungao), com base na medicina do trabalho.

NR18 - Estabelece diretrizes ordem administrativa, de planejamento de organizacdao, que objetivem a
implementag¢ao de medidas controle e sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas condi¢des e
no meio ambiente trabalho na industria da construcdo civil. A fundamentacdo legal, ordinaria e especifica,
gue embasamento juridico a existéncia desta NR, é o artigo 200 inciso | da CLT.

A norma NR 18 foi projetada para prevenir acidentes, de forma abrangente na industria. Separadas por
anexos, a norma NR 18, visa estabelecer a seguranca dos trabalhadores na industria, impondo condicdes
basicas de higiene, conforto e seguranga.

Em relacdo ao vestidrio, a norma diz:

18.4.2.9 Vestiario

f) ter armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo com cadeado;

18.4.2.10.7 Os alojamentos devem ter armarios duplos individuais com as seguintes dimensdes minimas:

a) 1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m
(quarenta centimetros) de profundidade, com separagdo ou prateleira, de modo que um compartimento,
com a altura de 0,80m (oitenta centimetros), se destine a abrigar a roupa de uso comum e o outro
compartimento, com a altura de 0,40m (quarenta centimetros), a guardar a roupa de trabalho; ou
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b) 0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m (cinquenta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta
centimetros) de profundidade com divisdo no sentido vertical, de forma que os compartimentos, com
largura de 0,25m (vinte e cinco centimetros), estabelecam rigorosamente o isolamento das roupas de uso
comum e de trabalho. Nossos armarios sao fabricados dentro das normas exigidas pela NR 18, como na
imagem acima do nosso roupeiro de aco, podemos especificar melhor os termos, tais como:

— Armario individual
— Provido de cadeado
— Altura minima de 1.20m e 30cm de largura

— Separador interno para roupa de trabalho, e a roupa pessoal.

E referente aos refeitorios:
18.4.2.11 Local para refeicoes

18.4.2.11.1 Nos canteiros de obra é obrigatdria a existéncia de local adequado para refei¢des.

g) ter mesas com tampos lisos e lavaveis;

h) ter assentos em numero suficiente para atender aos usuarios;

NR24 - A NR 24 é dividida em duas partes. A primeira relativa a parte das condi¢cGes sanitdrias que envolvem
todas as definicGes e requisitos minimos para se obter a minima qualidade sanitaria do trabalhador e a
segunda parte relativa as condicGes de conforto no ambiente de trabalho, tais como alojamentos, vestidrios,
refeitdrios e cozinhas.

A aplicabilidade da NR 24 se da em todo ambiente de trabalho no qual o trabalhador se utiliza dos sanitarios
e demais dependéncias para troca de roupa, descanso ou alimentacao.

Em relacdo aos vestidrios a norma diz:
24.2. Vestiarios.

24.2.1. Em todos os estabelecimentos industriais e naqueles em que a atividade exija troca de roupas ou seja
imposto o uso de uniforme ou guarda-pd, havera local apropriado para vestidrio dotado de armadrios
individuais, observada a separacao de sexos.

24.2.12 Os armarios de compartimentos duplos terdo as seguintes dimensdes minimas:

a) 1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m
(quarenta centimetros) de profundidade, com separacdo ou prateleira, de modo que um compartimento,
com a altura de 0,80m (oitenta centimetros), se destine a abrigar a roupa de uso comum e o outro
compartimento, com altura de 0,40m (quarenta centimetros) a guardar a roupa de trabalho; ou

b) 0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m (cinquenta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta
centimetros) de profundidade, com divisdo no sentido vertical, de forma que os compartimentos, com
largura de 0,25m (vinte e cinco centimetros), estabelecam, rigorosamente, o isolamento das roupas de uso
comum e de trabalho.

Em relacdo aos refeitérios a norma diz:

24.3. Refeitorios.
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24.3.1. Nos estabelecimentos em que trabalhem mais de 300 (trezentos) operarios, é obrigatdria a existéncia
de refeitdério, ndo sendo permitido aos trabalhadores tomarem suas refeicdes em outro local do

estabelecimento.

A norma sempre mostra que devemos obedecer as dimensdes dos locais a partir da quantidade de
funciondrios que trabalham no local, a fim de se ter uma condicdo ideal de seguranca para o trabalhador.

Conclusao:

De acordo com analises ergondmicas conclui-se que a Empresa Eflex Industria e Comercio de Moveis Eireli
aplicam o desenvolvimento tecnolégico, aperfeicoamento e treinamento dos colaboradores para a melhoria
dos produtos, atendendo os requisitos de durabilidade, resisténcia, acabamento e se enquadrando nos
padrdes exigidos pela Norma Regulamentadora do trabalho NR17 (paragrafo 17.3.3) e subsequente as

normas ABNT: NBR.

Proporcionando ao usuario o conforto e seguranca necessaria.

FSC

www.fsc.org

FSC® C111581

A marca da gestao
florestal responsavel

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABAIXO;

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM A GESTAO FLORESTAL - FSC - Sistema de Cadeia de
Custddia

FSC - é uma sigla em inglés para a palavra Forest Stewardship Council, ou Conselho de Manejo Florestal, em
portugués. Criado como o resultado de uma iniciativa para a conservagdo ambiental e desenvolvimento
sustentavel das florestas do mundo inteiro. Seu objetivo é difundir o uso racional da floresta, garantindo sua
existéncia no longo prazo. Garantia de origem: Ao comprar de produtores certificados, a empresa sabe que a
origem da madeira que esta consumindo provém de uma floresta bem manejada e, portanto, ndo esta contribuindo
para a exploragao predatdria dos recursos florestais. A certificagdo da cadeia de custodia exige o rastreamento da
mesma desde sua colheita até a comercializag&o do produto acabado, pronto para o consumidor final. Quando se
identifica o selo FSC no produto, sabe-se que a floresta da qual ele é oriundo esta sendo explorada de acordo com
todas as leis vigentes e de forma correta do ponto de vista ecologico, social e econdmico. A certificagdo da cadeia
de custddia permite colocar o selo do FSC no produto final.

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM O ROTULO ECOLOGICO ABNT

Este certificado leva em consideragdo o ciclo de vida dos produtos, objetivando a redugdo de impactos

negativos causados no meio ambiente em todas as etapas do ciclo de vida destes produtos: extragdo de

recursos, fabricagéo, distribuicao, utilizagao e descarte. O Roétulo Ecologico ABNT visa a estimular a procura e
oferta de produtos e servigos ambientalmente responsaveis, garantindo ao consumidor a confiabilidade nas
informagdes. Promove a reducéo de desperdicios e otimizagéo dos processos.
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ABNT NBR

Gestao da
Qualidade

ABNT NBR

16671

Moveis Escolares

Q;/ Gertiscacao
ABNT NBR

13964

Certificacdo
- de Produto

ABNT NBR

16031

Méveis, Linha Escolar,
Assenios Maltiplos

A
&
@ Certificacao
s \'.. de Produto

ABNT NBR

13967

Estacdo de
Trabalho

._ Certificacdo
\ de Produto

ABNT NBR

13966

ABNT NBR

13961

I'lﬂ dute - Armarios

Certificacdo
4‘ de Produto

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS SO 9001 ABNT NBR - Sistema de Gestao da
Qualidade

AISO 9001 € um sistema de gestdo com o intuito de garantir a otimizagdo de process os , maior agilidade no
desenvolvimento de produtos e produgdo mais &gil a fim de satisfazer os clientes e alcangar o sucesso
sustentado. O Sistema de Gestdo da Qualidade (SGQ) funciona como um instrumento para ajudar o gestor a
encontrar e corrigir processos ineficientes dentro da organizago. Além disso, € uma forma de documentar a
cultura da organizagao, permitindo que o negécio cresga mantendo a qualidade dos bens e servigos prestados.
“A 1SO 9001 é um sistema de gestdo da qualidade concebido para empresas melhorarem seu desempenho.” Por
se tratar de um sistema internacional criado pela ISO (International Organization for Standardization), que é uma
organizacdo fundada em 1946 e sediada em Genebra, na Suica com o proposito de desenvolver e promover
normas que possam ser utilizadas por todos os paises do mundo, é uma ferramenta que pode ser adotada por
qualquer empresa, de qualquer porte e por isso € a norma mais conhecida e adotada em todo 0 mundo pelas
empresas de sucesso.

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABNT NBR 16671:2018 CADEIRA ESCOLAR

Esta Norma estabelece os requisitos minimos dimensionais, de ergonomia, estabilidade, resisténcia, durabilidade e
seguranga, e os métodos de ensaio para cadeiras escolares. Requisitos ergondmicos — inclinagdo de assento e
encosto, curvatura do encosto, raio de arredondamento do assento, distanciamento e angulo da prancheta, altura
adequada do encosto para o encaixe nas costas do aluno. Requisitos dimensionais — altura do assento, altura final
do encosto, altura da superficie de trabalho, dimensbes da area Util da superficie de trabalho, largura e
profundidade do assento. Requisitos de estabilidade — ensaios de tombamento lateral, frontal e posterior.
Requisitos de resisténcia — resisténcia a carga estatica, ao impacto e a fadiga.

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABNT NBR 13964:2003 Certificado divisoria tipo
painel

Esta Norma especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e classifica as divisérias tipo painel para escritdrio,
bem como estabelece os métodos para a determinagéo da estabilidade e resisténcia de divisérias tipo painel para
escritério. Requisitos mecéanicos — resisténcia a impactos em varios pontos, conforme ensaios orientados pela
norma, resisténcia ao tombamento frontal e lateral.

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABNT NBR 16031:2012

Assentos Multiplos Esta Norma especifica as dimensdes, métodos de ensaio e requisitos que determinam a
resisténcia, durabilidade estrutural e estabilidade de todos os tipos de assentos multiplos conjugados, que ndo s&o
fixados ao piso elou paredes de forma permanente. Requisitos mecanicos — resisténcia a impactos, cargas
estaticas, durabilidade dos assentos e encostos, resisténcia ao tombamento. Requisitos dimensionais — dimensdes
de largura, profundidade e altura.

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABNT NBR 13967:2011 Sistema de estagdo de
trabalho

Esta Norma especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais, e classifica estagéo de trabalho para escritério em
que se predominam atividades de produc&o e execucéo de tarefas, incluindo os requisitos mecanicos de seguranca
e ergondmicos, bem como define os métodos de ensaio para atendimento destes requisitos. Requisitos mecanicos
- resisténcia a fadiga sob aplicagdo horizontal e vertical, estabilidade sob aplicagdo de carga. Requisitos
ergondmicos — altura adequada ao uso, espaco livre sob a superficie para acomodagéo das pernas dou usuario,
conformidade das bordas de contato com usuario.

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABNT NBR 13966:2008 Mesas

Esta Norma especifica as dimensdes de mesas de escritorio de uso geral, inclusive mesas de reunides, 0s
requisitos mecanicos, de seguranga e ergondmicos para mesas de escritorio, bem como define os métodos de
ensaio para o atendimento destes requisitos. Os ensaios aplicam-se a méveis completos e prontos para o uso.

PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABNT NBR 13961:2010 Armarios

Asseguram as caracteristicas desejaveis de produtos e servigos, como qualidade, seguranga, confiabilidade,
eficiéncia, intercambiabilidade, bem como respeito ambiental. Certificagdo € um processo no qual é avaliado se
determinado produto atende as normas técnicas. Esta avaliagdo se baseia em auditorias no processo produtivo, na
coleta e em ensaios de amostras. O resultado satisfatério destas atividades leva a concesséo da certificagdo e ao
direito ao uso da Marca de Conformidade ABN Tem seus produtos. Diferente dos laudos e relatérios de ensaios,
que servem para demonstrar que determinada amostra atende ou ndo uma norma técnica, a Certificagao serve para
garantir que a produgdo é controlada e que os produtos estdo atendendo as normas técnicas continuamente.
Tecnicamente, garante a conformidade, qualidade e seguranga, elevando o nivel de produtos e servigos, reduzindo
perdas e melhorando a gestao do processo produtivo.

Pagina 6 de 10



PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS ABNT NBR 15786:2010 Moveis para
ABNT NBR teleatendimento, call center e telemarketing

Esta Norma especifica as caracteristicas fisicas, dimensionais e ergonémicas dos méveis de teleatendimento e os
métodos de ensaio para a determinagdo de estabilidade, resisténcia e durabilidade dos mdveis. Requisitos
mecanicos — resisténcia sob aplicagdo de forga horizontal e vertical, estabilidade, resisténcia ao tombamento.

e Requisitos dimensionais e ergondémicos — dimensdes gerais da bancada, altura e profundidade, espaco livre para
vels para ;o . s .
Teleatendimento pernas do usuario, conformidade das bordas de contato com usuario.

Certificacao
e Produto

* % *t""-.;?l PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS DE PINTURAS
QU AI.IDAD’P, | Garantem a qualidade e durabilidade das superficies pintadas. Diferente do certi cado, nossos laudos ensaiam os
ﬁ % produtos além dos requisitos minimos das normas, por exemplo, a norma prevé como requisito minimo de

aceitabilidade ‘X', e 0s nossos laudos possuem resultados 2X'. Desta forma, podemos comprovar que os produtos
oferecidos tem qualidade e durabilidade além do requisito minimo da norma.

- Exposigédo a névoa salina (pecas metalicas)

O teste de nevoa salina (Salt Spray) é uma simulacéo dos efeitos de uma atmosfera salinizada em metais. O teste de
névoa salina € amplamente aceito como uma ferramenta para avaliagéo da uniformidade na  espessura e porosidade
de revestimentos metalicos, sendo um dos ensaios mais aplicados para determinar a resisténcia a corrosdo. No ensaio

de névoa salina é reproduzido condi¢des climaticas diferentes (Névoa Salina, Secagem Natural, Secagem Forcada e
Umidade Saturada), que associadas através de programas especificos, permitem simular incontaveis condi¢des ambientais com efeitos acelerados de
degradacgao.
- Exposigédo a atmosfera imida saturada (pegas metalicas)
O teste de nevoa salina (Salt Spray) é uma simulagao dos efeitos da umidade atmosférica em metais, que gera a corrosao de metais, decomposicéo
revestimentos, e desintegra estruturas. Este ensaio simula uma condi¢cdo extrema de umidade, porém sem poluigdo ou sais, e ao final, avalia a
situacéo da pela metalica apds a exposigdo a umidade. As condigdes no interior da cdmara podem variar de 95% a 100% de umidade relativa do ar.
- Exposigédo ao dioxido de enxofre (pegas metalicas)
O teste consiste em uma mistura de ar imido contendo dioxido de enxofre que produz rapidamente uma corroséo visivel em muitos metais cuja forma
se assemelha a corrosdo em ambientes industriais. O teste simula uma espécie de ambiente poluido. Os grandes centros urbanos e a aglomeracéo
de indUstrias produzem uma atmosfera agressiva aos metais. Nestes locais a umidade do ar aliada ao gas anidrido sulfuroso (SO2) oriundos da
queima de combustiveis com derivados de enxofre pode gerar acido sulfirico. Desta forma pode-se afirmar a alta agressividade do ambiente.
Descontinuidades na pelicula ou até mesmo a permeacéo faz com que o meio agressivo atinja 0 metal base e inicie a corrosdo em revestimentos
resistentes a corros&o. Muitas vezes a combinagdo do Gas SO2 com alta umidade deteriora a prépria tinta
- Aderéncia da tinta na superficie (pecas metalicas)
Nos ensaios de aderéncia, € medido a tens&o de ruptura da tinta aplicada na pega metalica, bem como a natureza e a ocorréncia da falha, qual o
critério de aceitagéo confidvel para garantir cada um dos sistemas de pintura onde, é o descascamento zero. Trata-se de medir o nivel de aderéncia
da tinta baseia-se em riscar a pega metalica, e medir se havera descascamento da tinta. Quanto menor o destacamento de tinta, melhor a aderéncia.
- Medicao da espessura da camada de tinta (pegas metalicas)
Um dos fatores de maior importancia para o bom desempenho da pintura é o preparo da superficie. O teste de aderéncia mede o grau de limpeza da
superficie, a tinta e a espessura do sistema de pintura, em fun¢do da agressividade do ambiente. Quanto melhor o preparo da superficie e quanto
maior a espessura, mais duradoura sera a prote¢do que o sistema de pintura oferecerd ao ago.
- Superficies pintadas (pintura na madeira)
Indica caracteristicas e métodos do acabamento e protegéo das superficies de moveis de madeira pintadas, contra os efeitos provocados por agentes
que possam causar danos com: umidade, luz UV, temperatura, risco, impacto, abraséo, produtos de limpeza e liquidos em geral.
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ABNT NBR PRODUTOS FABRICADOS DE ACORDO COM AS NORMAS NR 17

Visa estabelecer pardmetros que permitam a adaptacdo das condigdes de trabalho as caracteristicas
psicofisiologicas dos usuarios dos moveis, de modo a proporcionar um maximo de conforto, seguranca e
desempenho eficiente. O atendimento & esta norma proporciona ao usuario condigdes de boa postura,

visualizag&o e operacdo e devem atender a requisitos minimos de altura e caracteristicas da superficie de trabalho
compativeis com o tipo de atividade, com caracteristicas dimensionais que possibilitem posicionamento e
(‘__ movimentagao adequados dos segmentos corporais e aos seguintes requisitos minimos de conforto.
Ergonomia
] |

Americana, 01 de janeiro de 2023.
Assinado de forma digital
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